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黄迪君，女，1941年生，四川省广汉市人。1964年毕业于成都中医学院医学系，分配至成都市第一人民医院工作，先后任医

师、主治医师、副主任医师、科主任。1988调入成都中医药大学从事针灸医疗、教学、科研工作。1995年晋升教授。现为成都中医

药大学针灸推拿学院教授、博士生导师、校职称评审委员会委员、校学术委员会学位分会委员、四川省首届名中医、省卫生厅技术

与学术带头人，国家自然科学基金及国家科技部、教育部、卫生部、中医药管理局同行评审专家。 

主讲《刺法灸法学》、《针灸治疗学》、《针灸学》等课程，培养硕士研究生21人、博士研究生13人以及港、澳、台及外籍学

生100余人。  

完成国家、部、省、厅级科研8项，获科技成果奖6项，其中“针灸治疗类风湿关节炎镇痛效应与机理研究”获2005年四川省科

技进步二等奖，《中国针灸续集•类风湿性关节炎》电视片获世界卫生组织（WHO）人类与健康金奖、省优秀教学片三等奖。  

在国内外发表学术论文40余篇，获优秀论文奖2篇，主编或合编《刺法灸法学》、《针灸治疗学》、《当代针灸治疗学》、

《实用中医风湿病学》、《现代中医免疫病学》、《实用中医方歌》等专著6部。  

长期坚持医疗工作一线，积累了丰富的临床经验，形成了善用整体调节与局部治疗相结合的针灸综合疗法、严格针灸适应症、

取穴“少而精”、“施术贵治神”的临床特色，独创的治疗RA的麦粒灸叩刺拔罐法，被命名为“黄氏疗法”，推广应用于全球；

还研制有新药“类风搽剂”。临床善治风湿免疫病、神经系疾病、脑血管病后遗症、骨关节病、软组织病，部分消化系、代谢系、

妇科、儿科及皮肤病等疑难杂病。  
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