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中国中医药报2007年3月29日报道，由西安中医脑病医院牵头承担的国家科技支撑计划“重大疑难疾病中医防治研究”重大项

目——“三位一体综合方案改善小儿常压型脑积水精神运动功能和智力水平的临床研究”课题日前启动。 

该课题负责人、西安中医脑病医院院长宋虎杰介绍，课题由首都医科大学附属北京儿童医院，中国中医科学院广安门医院，中

国中医科学院临床评价中心，解放军第455医院（上海）、202医院（沈阳）和474医院（乌鲁木齐）等单位参加，由科技部社会发

展司管理，属原始创新类型。在3年的研究周期内，应用同期病例对照、第三方诊断评价设计，针对目前尚无有效疗法的疑难病小

儿常压型脑积水，客观评价三位一体综合方案改善其精神运动和智力水平的有效性和安全性。形成常压型脑积水中医综合治疗有效

方案。通过228例临床观察、为期6个月疗程临床试验，使小儿常压型脑积水精神运动功能平均提高2级，智力水平指标提高30%，

脑积水病改善率提高15%，降低病残率，提高其生活生存质量，减轻患儿、家庭和社会负担。同时，建立学科梯队，形成一个中医

小儿脑病临床示范基地。  
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