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 头皮针抽提法提高偏瘫患肢肌力

 胖大海

 皮肤病选药 剂型也关键

 川贝母人工栽培取得突破

 六神丸服用六不宜

皮肤病选药

□ 宋丽华

  皮肤病是常见病、多发病，有人认为只要
使病情加剧、恶化。其实治疗皮肤病不仅要
的药物。 

  据不同病期选剂型 

  相同的药物有不同的剂型，如溶液、粉
不同的作用和适应症，故应根据不同病期的
急性期局部红肿、水疱、糜烂时，多选用溶液
敷，后用油剂。皮损处于亚急性期时，红肿减轻
消炎、止痒、收敛、保护作用。慢性期皮损

  据不同部位选剂型 

  头皮：头皮是皮脂腺分布最多的部位，
希尔生洗液、采乐洗液，用来洗头。此类药

  面部：可选用3％硼酸溶液湿敷，方法
小时，然后薄薄涂上一层艾洛松软膏，每天
保护皮肤作用，还有抗过敏、消退红疹作用

  颈部后侧、背部、四肢伸侧、手背和足背
神经麻痹性止痒和抗过敏作用，对皮肤刺激性比
此类药物对皮肤轻微的不良刺激。 

  颈部前侧、胸部、腹部、臀部、四肢屈
的药水。可选用炉甘石洗剂、氧化锌洗剂。

  病位在腋下、脐周、腹股沟、外阴部、
态，当这些部位皮肤发生瘙痒时，往往同时
感染。可选用复方咪康唑霜、复方达克宁霜
敏止痒和抗真菌感染作用，所以很适合这些部位的皮

  足底、足趾间：这些部位好发生真菌感染
孚其药水涂于患处，待其药水干透后再薄薄
剂，有抗真菌止痒作用，联合其他抗真菌霜
疗效。 
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