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谢颖桢谢颖桢谢颖桢谢颖桢，女，41岁，副主任医师，中华中医药学会内科专业委员会委员；中华中医药学会内科

脑病专业委员会常委；北京中医药学会青年工作委员会委员。 

教教教教育背景育背景育背景育背景：：：： 

1983年9月－1989年7月北京中医学院中医系（六年制）；1993年9月－1998年7月 北京中医

药大学东直门医院硕博连读；1997年3月－1998年5月在天津中医学院跟随张伯礼教授学习临床

科研方法并1998年8月－至今北京中医药大学东直门医院神经内科；1999年至今，曾多次参加中

华医学会神经科学分会组织的脑血管病进展、神经系统疾病进展学习班，多次参加中国科学院

心理研究所、北京大学精神病研究所、中华医学会组织的神经心理测验培训、神经症、心理咨

询、心身医学研究进展学习班。 

研研研研究方向究方向究方向究方向：：：： 

 中医药防治血管性痴呆的临床与实验研究，中医药防治中风病的临床研究 

研研研研究究究究经历经历经历经历：：：： 

1996年3月－1997年3月在北京中医药大学解剖实验室跟随朱培纯教授学习神经生物学并进

行去皮层血管拟痴呆大鼠模型的行为学、中枢胆碱能神经系统改变的免疫组化研究；1996－

2000年参加国家“九五”攻关课题，进行血管性痴呆神经心理学评价、中医证候学系统调研及

聪智聪圣胶囊治疗血管性痴呆的临床观察研究；1999－2000年作为承担者完成北京中医药大学

课题“血管性痴呆病情波动的影响因素及证候学研究；2001年－2006年作为主研者从事并完成

国家 “十五” 攻关课题及国家自然基金课题“证－熵－方相关科学规律研究——中风病之体

现”临床研究工作。2006年开始作为主要研究者进行北京市重大科技项目－科技提升区县基层

中医药服务能力主题计划之重点规划项目“科技提升区县基层中医药防治中风病能力的研

究”，作为主研者进行国家重点基础研究发展计划（973计划）中医辨证论治疗效评价方法基础

理论研究项目之课题“辨证论治临床评价基本原理、方法和技术平台研究（编号：

2006CB504601），作为专题负责人进行“基于临床实际和专家经验群体决策的缺血性中风综合

治疗方案示范研究”。 

发发发发表文章表文章表文章表文章：：：：                 

1、试论毒邪致病及证候特征  北京中医药大学学报，2001，24(1)：11-13 

2、血管性痴呆病因病机探讨  北京中医药大学学报，2000，23(6)：1-3 

3、中风病急性期中经络和中脏腑证候要素的动态比较 中国中医基础医学杂志 2006,12

(10):746-748  

4、健脑益智冲剂对去皮层血管拟痴呆大鼠行为学及中枢胆碱能系统的影响 中国中医基础医学

杂志2005,11(5):335-337 

5、血管性痴呆证候的观察分析  北京中医药大学学报，1999，22(2)：37-39 

6、血管性痴呆分期辨证及综合治疗的探讨  北京中医药大学学报，2001，24(3)：3-5 

出版著作出版著作出版著作出版著作：：：： 

译著《最新临床头痛治疗学》（协和医科大学出版社）（译者）；《血管性痴呆现代中医

临床与研究》（人卫出版社，编委）。 

获奖获奖获奖获奖情情情情况况况况：：：： 

       “偏瘫康复的中医综合方案及临床研究”课题2000年获北京市科技进步三等奖，为主要完成者

（第三名）；“益肾化浊法治疗老年期血管性痴呆的临床与实验研究”获2001年度教育部科技成果

一等奖，为主要完成者；“益肾化浊法治疗老年期血管性痴呆的临床与实验研究”获2001年度北京

市科技进步二等奖，为主要完成者；《中医内科学》高级参考书 （人民卫生出版社）获2001年

度中华中医药学会康莱特杯一等奖，编委；“血管性痴呆的临床和实验研究”获2001年度天津市科

学技术进步二等奖（第六名）。 
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媒体、网站或个人未经本网协议授权不得转载、链接、转贴或以其他方式复制发表。已经本站协议授权的媒体、网站，
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