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摘要：帕金森病是中老年常见的一种中枢神经退行性疾病。中医学认为该病多属本虚标

实，其中肝肾亏损、气血不足为本，风、火、痰、瘀属标，并在辨证论治、专病专方及针

灸治疗方面均取得了很好的疗效。今后在文献整理、辨证分型与疗效判定标准的规范化、

有效方药的筛选与深入研究等方面应作进一步的研究；加强针药结合研究是提高临床疗效

的有效途径之一。
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