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成果摘要： 

本课题对三组血清NO含量检测表明，UC患者血清NO明显高于正常人，与UC患者肠粘膜病理改变和临床症状有一致

性。对UC治疗后血清NO含量的对比检测，反映出血清NO与临床疗效有同步性。UC肠粘膜iNOSmRNA表达水平与血

清NO含量的检测结果表明，两者在发病过程和治疗前后存在着正相关性。“电脑灌肠仪”，弥补了传统灌肠方法的不

足，解决了以往药物深入不够，药液分布不均的难题，提高了临床效果。通过血清NO的测定与肠粘膜iNOSmRNA表

达，从分子水平上证实：通过中医中药的清热利湿，健脾理气，活血化瘀的治疗可以提高细胞免疫功能，降低NO细胞

毒作用。 

溃疡性结肠炎肠粘膜一氧化氮合酶mRNA表达及中药治疗对其影响的临床实验研究
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