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国医大师——裘沛然 

个人简介 

裘沛然，1916年生。著名中医学家，上海中医药大学终身教授、博士生导师，享受国务院特殊津贴，首批全国五百名老

中医药专家学术经验继承人导师之一，上海市名中医，上海中医药大学暨上海市中医药研究院专家委员会主任。历任国家科委

中医组成员、卫生部医科委委员，全国高等院校中医专业教材编审委员会副主任，上海市政协常委兼医体卫委员会副主任，上

海文史馆馆员，辞海编委会副主编兼中医学科主编。 

     在中医基础理论、各家学说、经络针灸、伤寒温病、养生等理论领域有许多建树，力倡“伤寒温病一体论”；经络的

“点、线、面”综合论等，对各家学说多有阐发。临床方面擅长治疗疑难杂病，积累了许多宝贵经验。裘沛然在行医之余，精

心研究儒学，有深厚的诗文史哲造诣。主持编写的学术著作达30余部，撰写学术论文30余篇。曾获得中华中医药学会优秀学术

著作一等奖，国家新闻出版署颁发的优秀图书一等奖，国家轻工业部三等奖等。 

成长历程 

裘沛然7岁入私塾，11岁就读国学专修馆，童年时在施公处就学奠定了古汉文的基本知识。1930～1934年入丁甘仁先生所

创办的上海中医学院学习。并在名医丁济万诊所临床实习，又常请益于谢观、夏应堂、程门雪、秦伯未、章次公诸先生之门，

深得海上诸名家的青睐。1934～1958年悬壶于慈溪、宁波、上海，以行医自给。 1958年进入上海中医学院担任教学工作，历

任针灸、经络、内经、中医基础理论，各家学说诸教研室主任。 

 

科研成果  

主持编写的学术著作达30余部，撰写学术论文30余篇。曾获得中华中医药学会优秀学术著作一等奖，国家新闻出版署颁

发的优秀图书一等奖，国家轻工业部三等奖等。 

诊余爱好 

    临诊之余，勤研中医学和历史、文学、哲学等，家中藏书数万卷，寝馈其中20余年。 

专业擅长 

各种疑难杂症。 

诊疗信息 

门诊时间：周3下午（专家门诊）   门诊地点：上海市中医院石门路门诊部 
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中医全科医师转岗培训工作开展  

中西医结合护理规范化培训开班  

中医药适宜技术在农村推广  

上海中医药大学成人高等学历教

育2009年招生简章  

“脊柱微调手法与脊柱病治疗进

展”学习班8月在沪举行  

“第三届全国中医肾病代谢病高

级研修班”将在北京举行  
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