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      南京中医药大学中医内科学学科建于1954年，即在我校建校开始就已设立，至今已有50余年历史。1979年中医内

科学获硕士学位授予权，1984年获博士学位授予权，均为全国首批确定的中医硕士点和博士点，1995年获权建立博士后

流动站。我校《中医内科学》1993年被江苏省教委确定为首批江苏省一类优秀课程，2002年再次被确认为省级一类优秀

课程（精品课程）和省优秀研究生课程，2009年被确认为国家精品课程。1985年江苏省教委确认中医内科急症为重点学

科，1994年中医内科学被确认为江苏省重点学科，1999年中医内科学肾病专业被确认为国家中医管理局重点学科，2002

年中医内科学再次被确认为江苏省重点学科，2007年被教育部和江苏省教育厅确认为国家重点学科培育建设单位，目前

拥有国家中医管理局重点学科5个。 

    学科建成了一支素质良好、效率一流、运行良好、专业配套、老中青相结合的医疗、教学、科研队伍，为国家级教

学团队。目前共有学科成员63名，其中教授（研究员）31名，副教授（副研究员）20名，讲师（助理研究员）10人，助

教2人；博士生导师24名，硕士生导师12名；具有博士后资历者2名，已获博士学位者43人。学科坚持以中医药防治内科

重大疑难疾病为研究重点，发挥中医药疗效特色和优势，凝练成5个稳定的研究方向：  

    方向一：难治性消化系疾病的中医药治疗研究  

    方向二：慢性肾脏病中医药规范化研究  

    方向三：中医药治疗内科疾病临床评价研究  

    方向四：中医药防治糖尿病规范化研究  

    方向五：瘀热病机学说本质与临床应用研究  

    学科共承担科研课题83项，其中国家级课题18项，获经费资助2687万元。获中华中医药学会2项、省科技进步三等

奖4项，南京市科技进步奖2项。研制中药科研制剂16种，已转让3种，获科技转让费460万元，已取得国家发明专利4

项。主编出版国家规划教材5部，教学参考书7部，学术专著23部。近五年内培养境内外博士生研究生150人，硕士研究

生500人。   
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