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曹利平，女，1954年2月生，满族，西安市人，中共党员。大学本科学历，1979年10月毕业于陕西中医学院医疗系。现任陕西

省中医药研究院、陕两省中医医院呼吸科主任、中医内科主任医师，兼任全国中西医结合呼吸病专业委员会委员，陕西中医学院兼

职教授，陕西中医学院硕士生导师，全国名老中医药专家学术继承人。 

从事中医临床、科研、教学工作近30年，经验丰富，基础理论扎实，多次成功抢救危重患者，在专业领域有一定知名度。担任

呼吸科主任10余年间，注重科室内涵建设，不断拓展业务，有计划的进行业务培训，在全省开展了慢性支气管炎、慢性阻塞性肺气

肿普查和防治。常年坚持开展“冬病夏治”工作，经过完善剂型改造，形成一整套成熟有效治疗方法，解除了数以万计慢性支气管

炎忠者的病痛。1990年该制剂参加全国中医药科技成果展览会，受到高度评价。采用中西医两法治疗病毒性肺炎、支气管哮喘、肺

间质纤维化，研制了“清解l号”、“清肺化痰合剂”、“平喘益肺胶囊”、“固金消瘤煎”等制剂，临床效果满意；近年又重点

开展了肺癌临床及科研工作，结果显示中医药对肺癌术后及放、化疗后毒副作用减轻、免疫功能提高、生存质量改善前景较好。近

5年主持省科委课题《名老中医谢远明医疗经验整理研究》及《固金消瘤胶囊对肺癌减毒增效的实验和临床研究》、省卫生厅课题

《固金消瘤煎对肺癌抑瘤及免疫调节的实验研究》，参加省科委课题《利胆胶囊基础与临床研究》、参加和指导省卫生厅课题《易

喘平胶囊治疗支气管哮喘的实验研究》。2005年主持“十五”国家科技攻关计划课题《名老中医学术思想经验传承研究》，发表论

文30余篇。“中西医结合治疗肺心病急性加重期110例”《陕西中医》1993年第14卷第4期，“活血益气汤治疗冠心病30例”《陕西

中医》2002年第23卷第8期，“头痛灵治疗偏头痛96例临床观察”获1991年陕西省中医药优秀学术论文二等奖，“辨证治疗34例慢

阻肺疗效观察”获1992年陕西省中医药优秀学术论文三等奖。“科学思维方法在中医药理论更新中的作用浅识”获1997年陕西省中

医药研究院学报优秀学术论文三等奖。主编医学论著3部，《咳喘病的中西医治疗》23万字，2001年7月由上海中医药大学出版社出

版；《中医百病奇案》19万字，1993年由陕西科技出版社出版；《中医世家陈恩临床经验辑要》26万字，2004年8月由陕西科技出

版社出版。参编医学论著7部：《冠心病的中西医治疗》、《高脂血症的中西医治疗》、《原发性。肾小球肾炎的中西医治疗》、

《病毒性肝炎的中西医治疗》、《胆石症的中西医治疗》、《慢性胃炎的中西医治疗》、《类风湿关节炎的中西医治疗》。  

曾在1991年、1993年、2003年、2004年4次被评为陕西省卫生厅直属单位优秀共产党员；1986年、1995年、1997年、1999年4次

被评为医院先进工作者；1991年、1993年、1998年、1999年、2001年、2003年、2004年7次被评为医院优秀共产党员。2003年被省

委、省政府授予“陕西省有突出贡献专家”。  
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