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中医诊断学硕士点介绍 
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中医诊断学科1986年被授予硕士学位授权学科，1987年开始招收硕士研究生,安徽省B类重点学科。是

我校较早获准的硕士学位授权点之一。为安徽省重中之重学科（中医学学科）、国家新增博士学位授权建

设学科（中医学学科）的主干二级学科之一。学科所在的中医学专业2004年被评为安徽省教改示范专业，

2008年成为第一批国家教育部特色专业，中医学教学团队为省级教学团队。中医诊断学课程1999年被评为

安徽省重点课程，2006年被遴选为省级精品课程。现已培养出50余名硕士研究生，10余名硕士研究生在

读。 

学科先后承担国家级教学研究项目1项，安徽省教学研究项目5项，主编、副主编与参编各级各类教材

及学术专著20余部，国家优秀教学成果二等奖1项、省级教学成果特等奖1项、中华中医学会学术著作一等

奖1项、安徽省优秀教学成果一等奖1项，二等奖2项，三等奖2项，在省级以上学术刊物上发表论文200余

篇。参与国家“973”计划项目1项、国家中医药管理局科研基金项目2项；承担安徽省自然科学基金项目3

项、安徽省教育厅自然科学研究重点项目2项、一般项目6项，科研经费30余万元。上个世纪80年代，与解

放军105医院合作研制成功慢性胃炎新药：“益胃舒”、“养胃舒”获得了巨大的社会效益和经济效益。先

后获得省级科技进步三等奖1项、中医药科技进步四等奖1项，国家中医药管理局科技进步二等奖1项，发明

专利1项。 

本学科积极探索中医诊察和辨证规律，在已形成稳定的研究方向的基础上，不断拓展新的研究方向。

在中医证候学研究及舌诊、脉诊的基础研究方面形成自身特色。在病证相关性及证候是指研究方面，以中

医学基本理论为指导，结合现代科学技术手段，以心脑血管疾病、代谢性疾病及慢性肾病综合征等为切入

点，通过制造证候动物模型及临床流行病学调查，从临床研究和实验研究两个方面的揭示相关疾病的证候

在整体、器官、组织、细胞、分子等不同层次的演变规律，探索中医证候本质科学内涵。在四诊客观化及

规范化研究方面，对舌象、脉象在疾病的发生发展中的变化的规律及其内在机理进行研究，探讨中医舌

诊、脉诊等特色诊法在现代疾病诊断中临床意义及客观化和规范化。在病证辨治规律研究方面，立足中医

基本理论和特色，以临床常见病、多发病为切入点，结合相关文献整理及新安医家的相关诊疗特色的总

结，探索相关疾病的诊治规律，指导临床的辨证治疗。针对中医护理的特点，以辨证施护及其规律研究为

切入点，应用中医基本理论研究中医护理机制。 

    学科还拥有安徽省优秀教师1名、省级跨世纪学术和技术带头人培养对象1名、安徽省高等学校中青年

骨干教师2人。目前有教授3人、副教授5人，讲师1人，其中博士2人，硕士6人，硕士研究生导师5人，已

经形成了合理的教学与科研梯队。 

    主要研究方向：1.四诊及其客观化的研究；2.证候实质及辨证微观化的研究；3.证候规范化的

研究；4.常见病的辨证规律的研究；5.虚证的免疫学机制研究；6.中医护理辨证施护与规律研究；

7.新安医家诊断方法及其学术思想研究。 
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