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带状疱疹是由水痘带状疱疹病毒引起的一种常见皮肤病，俗称“蛇串疮”、“缠腰火丹”。早期应用中药外治法，对治疗带

状疱疹并缓解疼痛和缩短疼痛周期十分有利。 

1.青蜈散：药用青黛、黄柏各5份，蜈蚣两份，冰片一份，共研细末，加麻油调成稀糊状，外涂患处。  

2.雄陀散：药用雄黄、枯矾、密陀僧各15克，制乳香、没药各10克，青黛30克。共研细末，过100目筛，加生石灰水上清液、

香油各40毫升调和，外涂患处，以结痂、保持湿润为度。  

3.二味拔毒散：雄黄、枯矾各两份研细末，青黛粉3份，加浓茶水，调敷患处。  
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