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       导 师 介 绍

 基础医学院 >> 中医基础理论 >> 詹向红 

詹向红，女，1963年9月生，汉族，河

南许昌市人，医学博士，2004年毕业于辽

宁中医药大学。1985年河南中医学院本科

毕业获“特优生”称号留校任教至今，长期

从事教学、科研和临床工作，现任河南中医

学院教授、基础医学院院长、中医基础理论

学术带头人、中西医结合基础学科带头人

（均为省级重点学科）；兼任中华中医药学

会理事、中华中医药学会中医基础理论分会

常委兼副秘书长、中国中西医结合学会养生

学与康复医学专业委员会委员。 

主要研究方向：1. 情志与衰老相关性疾病的理论及应用研究；2. 衰老相关性疾病

的中医药防治。近五年科研与获奖：主持国家自然科学基金2项、中国博士后科学基金1

项、河南省自然科学基金2项、科技攻关1项、教育教学课题2项；参与国家973项目1

项。“益气健脾法与益气健脾祛痰化瘀法对脑老化小鼠的影响及其作用机制的比较研

究” 2006年获河南省教育系统科技成果一等奖、河南省科技进步二等奖；“从分子水

平探讨补肾理肺胶囊防治慢支的作用机理” 2005获河南省教育系统科技成果一等奖、

河南省科技进步二等奖；“正态分布”2008年获第十二届全国多媒体教育软件大奖赛

（河南区）一等奖；“教育测验质量标准及评价体系的研究与实践”2008年获河南省高

等教育科学研究优秀成果二等奖；“高等中医院校主要教学环节质量标准与评价体系研

究”2009年获河南省省级优秀教学成果一等奖。五年来发表论文28篇，主编参编教材

专著6部。 
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