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1、  培养目标： 

通过本专业攻读硕士学位研究生的培养，扩充和深化中医学尤其是中医治疗 

学和中医时间医学方面的知识，以及相关学科的知识；掌握中医学术理论体系，熟悉与本学科有关的国内外学术发展动

态。最终达到进行中医基础理论研究与临床研究及中医学教学工作的独立工作能力，成为身心健康的高层次专门人才。同

时，本阶段的培养还要求研究生形成严谨的科学学风、具备高尚的学术道德，并在为科学献身精神及爱国主义精神等方面

有所进步和成熟。 

2、  一般情况： 

中医基础理论（原内经专业）硕士学位授权学科，是1981年国务院首批批准具有硕士学位授予权学科专业，自学科成

立以来，已为国家培养本省和外省毕业硕士生40余名。毕业后，多人考取博士生，有的已成为博士生导师，他们遍及全

国，活跃在医、教、研工作第一线，是各单位业务骨干，有的还赴英、美、日等国家访问学者，他们都已成为中医药事业

发展的栋梁之才。现有在读硕士生4名。 

3、  人员梯队： 

本学科技术力量雄厚，现有高级职称人员6人，其中教授（主任医师）3人， 

副教授（副主任医师）3人，硕士学位获得者2人，硕士生导师3人，安徽省跨世纪学术和技术带头人1人，获省政府特殊津

贴1人。 

4、  现有实验条件：请参照中西医结合基础点。 

5、  成果简介： 

本学科承担我院中医临床医疗、教学、科研工作任务。在科研上结合研究生课题进行临床研究和实验研究，曾参与国

家攀登计划项目和国家自然科学基金项目的研究。已完成省、厅级科研课题及成果11项，获安徽省和北京市自然科学奖和

科技进步奖4项，厅级自然科学奖和科技进步奖5项，华东地区及安徽省优秀科技图书奖4项，出版专著32部，在国内外发

表学术论文410余篇。在研项目有与北京中国中医研究院、清华大学合作的国家自然科学基金重点项目1项。在教学上每年

完成研究生和本科生教学300余学时。 

6、  研究方向： 

（1）《内经》研究： 

此方向为建点时本学科研究方向，导师李济仁教授、主任医师，主要研究《内 

经》发病学、《内经》藏象学说、《内经》因时、因地、因人制宜学说等。 



（2）中医治疗学和时间医学研究： 

本方向为《内经》硕士点改为中医基础理论硕士点以后的研究方向，导师程宜福教授、主任医师，主要进行出血性中风和

缺血性中风发病和死亡时间节律的流行病学研究、温阳补气化痰祛瘀法组方择时给药对脑出血大鼠血液流变学、抗脂质过

氧化、凝血机制和减轻脑水肿的实验研究，对小鼠药物性胃粘膜损伤的保护作用和抗糖尿病小鼠高血糖作用及其机制的实

验研究，还进行了中医寒热治疗学理论和临床研究及温补化痰祛瘀法治疗疑难病证的临床研究等。 

（3）风湿病治疗学研究： 

本方向导师李艳副主任医师，主要进行风湿病的寒热三期新疗法研究，参加 

类风湿性关节炎从络辨治及寒热方证的机理研究和类风湿性关节炎寒热证候的基因组信息学基础研究。 
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