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2010年第十二届中医糖尿病大会在沈阳召开 
更新时间 » 2010-08-11  

广州中一药业参展亮相2010年中医糖尿病大会  

  由中华中医药学会主办，中华中医药学会糖尿病分会承办的“第十二届全国中医糖尿

病大会——代谢综合征与糖尿病”将于2010年8月6-8日在中国•沈阳召开。大会邀请国

内著名专家、教授进行主题报告，以特邀报告、专题讲座、卫星会等多种形式进行广泛的

学术交流。  

  “中医糖尿病大会”已经成功举办了十一届，会议内容跨越中医与西医，邀请国内外

的糖尿病及相关领域的著名学者围绕热点和难点进行深入讨论和交流，全面展示中西医结

合在治疗糖尿病方面的优势和取得的研究成果。得到了广大与会者的欢迎和赞许，吸引了

国内外学者关注的目光，其规模不断扩大，已经成为国内中医糖尿病界举办的精品会议之

一。  

  广州中一药业有限公司参加了本次会议，通过中一卫星会向参会代表介绍了消渴丸循

证医学的研究进展及大型药物经济学研究的开展情况。广州中一药业参与的“糖尿病的分

子分型和个体化诊疗”课题是我国高技术研究发展计划（863计划）中生物和医药技术领

域2006年度“重大疾病的分子分型和个体化诊疗”的重大项目。作为其子课题，消渴丸

循证医学研究项目由北京大学糖尿病中心牵头，联合北京上海、广州等国内18家知名大型

三甲综合医院共同开展，这也是国内首次入选863计划的糖尿病药物研究项目。这项多中

心、随机、双盲、双模拟、平行对照的临床试验旨在客观评价消渴丸的安全性和有效性，

并在此基础上运用基因组学、代谢组学、药物遗传学等现代先进科技手段，探讨其中药复

方与西药格列本脲的协同作用，最终以“国际通用的医学语言”，阐明“中西合璧、标本

兼治”的具体机制。该试验结果即将公布。消渴丸大型药物经济学也于2010年2月举行签

约仪式，主要研究单位及负责人为北京大学光华管理学院刘国恩教授、北京大学糖尿病中

心共同主任纪立农教授。该研究以前瞻性方法，对自然状态下的2型糖尿病患者进行大样

本、不干预的跟踪调查，以期率先为2型糖尿病患者选择糖尿病药物、政府医改政策的制

定和实施提供科学依据。  

 

 “消渴丸”在我国创下了多个第一：  

是我国第一个中西药结合治疗糖尿病的药物，创新性采用中西合璧的方法，在有效降糖的

同时，明显改善症状，减少并发症的发生；   

是我国第一个进行循证医学研究（863计划）的自主品牌糖尿病药物，进一步开展对消渴

丸安全性、有效性研究；  

是我国第一个引进世界先进技术和设备保证西药含量均匀，进一步确保动态调节、用药安

全的中西医结合药物；  

是全球第一个开展大规模、无干预、前瞻性的药物经济学研究的中药及中西医结合药物，

进一步对患者支出、政府支出经济性进行研究；  

正是因“消渴丸”安全有效、价格合理、使用方便、动态调节、中西药并重等优点，得到

政府和专家的肯定，成为唯一入选09版《国家基本药物目录（基层医疗卫生机构配备使用

部分）》治疗糖尿病的中成药，深受临床医生与广大糖尿病患者的青睐。“消渴丸”年销

售额逾6亿元，已成为中国口服糖尿病治疗药物第一品牌。  
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