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    学术部 新闻办消息  6月3日，中国中医科学院中医药发展讲坛2009年第三讲在北京举办，我国著名演讲家、教育

艺术家、首都师范大学李燕杰教授以“科学发展开新纪，道德智慧铸魂灵”为题，从文化艺术角度论述了中医学发展

中道德建设的重要性和必要性。国家中医药管理局司办领导、局直属单位领导和中国中医科学院院领导李怀荣、麻

颖、刘伯尧以及院科研人员、研究生和青年入党积极分子培训班成员等250余人出席了会议。讲坛由中国中医科学院李

怀荣书记主持。  

    李燕杰教授首先以“云中鹤，岭上松，悬壶济世，誉满寰州。扁鹊重生称妙手，华佗再世振医风。丹心可医病解

痛，妙手能起死回生”对中医学进行礼赞，认为“大本大元求大智，大爱大美利大成。求真求善又求美，立德立言又

立功”应该是当代中医药学发展的哲学内涵。他指出，道德是人类智慧当中的第一智慧，中医药学的发展，离不开医

德建设。强调以“天人合一存大道，知行合一医德心。情境合一成家趣，诚明合一医路通”，为中医药事业发展的座

右铭。他认为医易一理，医者易也，易者医也。医学本身也是易学，医学和易学结合起来，是伟大中华民族一种独特

的艺术。医德、医道，是中华民族自身创造的第一智慧。而易经跟医学的确是相通的，易经本身展示的是完美的自然

规律，这个规律是阴阳结合，核心是阴阳平衡。这种思想，与中医的核心理念是一致的。中医，其实就是伟大中华民

族哲学领域里中庸之学在医学领域的体现，中庸之学就是追求阴阳平衡，而中医学追求的是阴平阳秘。同时，医者自

身也要追求医术与医德的平衡，这样才能妙手而回春。一个合格的医生，首先要有医之魂，第二是有医之道，三是有

医之气，四是有医之术。魂与道是形而上，气与术是形而下。将四者紧密结合，才能够达到大医精诚的境界。我所知

道的名医，不仅其医术高明，而且其做人也堪为楷模。所以既然中医学与哲学有着密不可分的关系，所以研究中医学

的人就应该攻一攻国学。应该懂得儒家、懂得道家、懂得释家。譬如当我们研究养生学的时候，必然会涉及到儒家、

道家、释家。只有提高了我们的综合素质，才能既治疗生理方面的疾病，也能治疗心理方面的疾病，进而达到“治未

病”的目的。在增加国学修养的同时，医生在治病的过程当中，应该有创新性的、创造性的思维方式。任何病人彼此

之间都不会完全一样，因为地球上没有同样的两粒沙子。只有不断地探索前进，才能实现中医药学的创新。他最后表

示，尽管在中医药学发展的征途上还会有艰难险阻，但只要我们坚持科学发展观，中外古今相结合，古为今用，洋为

中用，批判继承，推陈出新，必定会将伟大中华民族的医学传统文化推向世界的高峰。正像温家宝总理所说的“莫道

今年春将近，明年春色倍还人”。  

    演讲结束后，针对现场提出有关中华民族几千年的核心价值观和当代社会主义核心价值观等问题，李燕杰教授进

行了详尽的解答，会场互动气氛十分热烈。（秦秋图文） 
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