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《中医药-枸杞子》ISO国际标准正式发布

时间：2020-08-30 浏览： 989 

近日，国际标准化组织（ISO）正式发布了《中医药-枸杞子》国际标准（ISO 23193：2020 

Traditional Chinese medicine –Lycium barbarum and Lycium chinense fruit），该标准由我校王峥涛

教授领衔，石燕红副研究员（提案人）、杨莉研究员、王瑞教授等组成的中药标准化研究团队主导制定。
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枸杞子始载于《神农本草经》，为历版《中国药典》所收载，为茄科植物宁夏枸杞Lycium barbarum 

L. 的干燥成熟果实，在百姓日常生活和健康保健方面也占有重要地位，具有滋补肝肾、益精明目之功效，是

我国传统中药中的瑰宝。作为药食同源佳品，以“长寿果”著称，其应用价值在亚洲、欧洲、北美市场等备

受关注和认可，在医疗、保健、经济产业等方面均具有举足轻重的地位。

为适应枸杞产业链的快速发展，提升枸杞子药材的国际影响力和竞争力，该团队于2016年12月向

ISO/TC 249递交了《中医药—枸杞子》标准提案，经2017年6月香港举行的ISO/TC 249第七次大会答辩、

讨论，于2018年1月通过投票正式立项，共有来自中国、德国、加拿大、澳大利亚、美国和越南六个国家的

提名专家与项目团队共同制定标准。该标准制作历时32个月，最终于2020年8月28日正式出版。
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枸杞子药材的ISO国际标准是在该团队遵循ISO国际标准编制规则，主要从种源、性状指标、理化指

标、检测方法及包装、存储等方面开展标准制定工作，且根据国际市场的要求，合理规定了部分农药和重金

属控制指标。该标准的制定为推动枸杞子国际标准化发展将起到很好的引领作用；对提升枸杞子药材及产品

的国际影响力和竞争力，推动枸杞子药材的国际贸易发挥积极助推作用。

该国际标准的发布也是宁夏自治区重点研发计划重大科技项目“枸杞功效的重大基础研究及功能产品

研发”的重要成果之一。

我校中药标准化教育部重点实验室、中药品质评价与技术标准创新研究及其应用教育部创新团队多年

来一直致力于中药标准化研究，其专家团队长期参与中国药典、欧美药典、ISO等国际标准制定，在中药国

际标准领域具有较强的团队实力与优势。上海中医药大学中药学学科在第二、三轮教育部学科评估中排名第

一，在第四轮评估中荣获A＋，并入选教育部“双一流”学科。《ISO 23193：2020中医药—枸杞子》国际

标准是上海中医药大学继《ISO 21316：2019中医药—板蓝根》、《ISO 22584：2019中医药—当归》之

后主导制定并发布的第三个ISO中药类国际标准。截至2020年9月，我校在中药材、中药检测方法、中医术
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语与设备等领域主导发布中医药国际标准8项，在研的国际标准还有6项。这些国际标准的制定与发布将有

助于确保中医药的质量与安全，促进中医药国际化和国际贸易，造福全球百姓。（科技处、中药研究所、中

医药国际标准化研究所）
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