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专家简介

医生介绍：严晓华

职　　称：主任医师

所属科室：中医科

专长医治：肾病、妇科、风湿

出诊时间： 周一上午、周二上午、周四上午 特诊时间： 周五下午 

简介

主任医师。福建省优秀中医临床人才。福建省立医院中医科主任，福建医科大学省立

临床医学院中医教研室主任 ，全国重点学科中医全科医学学科带头人。福建医科大学副

教授，福建中医药大学硕士研究生导师。福建省中医肾脏病学科重点科研课题负责人之

一。从事中西结合治疗肾脏病的临床研究28年完成肾穿2000余例，在省内率先开展中西医

结合治疗肾脏病的临床研究，获得良好疗效。积累各类肾病治疗经验，擅长中西医结合治

疗原、继发性肾病综合征、血尿、蛋白尿、肾结石、慢性尿路感染、尿道综合征、遗尿、

尿失禁及慢性肾功能衰竭及系统性红斑狼疮等各种风湿病的治疗。中药治疗月经病、带下

症、头痛症、过敏性鼻炎、口腔溃疡、各种皮疹等疾病。发表学术论文30余篇，获省科技

成果奖4项。第一作者《中西医结合治疗慢性肾小球肾炎系列研究》获福建省科技进步三

等奖，担任全国中医肾脏病学会委员，福建省中西医结合学会第四届理事会理事，福建省

中西医结合学会肾脏病分会副主任委员，福建省中医肾脏病学会副主任委员等职务。受国

台办和国侨办委派出访台湾、匈牙利和英国进行学术讲座和义诊等学术交流活动。
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