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畅肺防喘方对哮喘模型大鼠支气管肺泡灌洗液中白细胞及嗜酸性粒细胞的影响  
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摘要  目的 观察畅肺防喘方对大鼠支气管肺泡灌洗液（BALF）中白细胞（WBC）及嗜酸性粒细胞

（eosinophils,EOS）的影响. 方法 SD雄性大鼠60只,随机分为6组,每组10只. 大鼠于第1天皮下注射含卵蛋白

1 mg,氢氧化铝200 mg的0.9%氯化钠溶液1 mL,同时腹腔注射百日咳杆菌疫苗6×109个作免疫增强剂. 正常

对照组仅腹腔注射0.9%氯化钠溶液1 mL. 第15天雾化吸入2%卵蛋白激发,qd,每次30 min,连续7 d. 正常对照

组吸入0.9%氯化钠溶液. 低、中和高剂量药物组于致敏后第8天开始灌胃给药,分别给予畅肺防喘方大、中、小剂

量,相当于生药33.8,16.9,8.5 g&#8226;kg-1&#8226;d-1,分早晚2次给药; 阳性对照组给予地塞米松0.75 
mg&#8226;kg-1&#8226;d-1; 正常对照组和模型对照组给予等量0.9%氯化钠溶液,给药容积为20 

mL&#8226;kg-1,连续7 d. 观察WBC及EOS的变化. 结果 模型对照组BALF中WBC总数、EOS及百分比与正

常对照组比较,均明显升高（P＜0.01）,说明哮喘模型大鼠炎症反应较强; 经过治疗后,WBC总数、EOS及百分比

均明显降低,说明炎症反应减轻,其中高、中剂量药物及地塞米松均可降低显著模型大鼠肺泡灌洗液中的WBC及

EOS（P＜0.05或P＜0.01）. 结论 畅肺防喘方可显著抑制哮喘大鼠BALF中炎症细胞上升,尤其是对EOS的抑制

作用更为明显,说明其治疗和预防作用可能通过降低炎症反应,降低EOS水平,起到抗气道炎症反应作用. 
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