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  本刊中 包含“疱疹,生殖器；中西
医结合；复发”的 相关文章 
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中西医结合治疗复发性生殖器疱疹58例  

卢俊明1， 沈一山2

（1.浙江省丽水市第二人民医院皮肤科，323000；2.浙江省余杭市第五人民医院中医科，311121） 
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摘要  ［摘要］目的观察中西医结合治疗复发性生殖器疱疹的临床疗效及复发率。方法将168例复发性生殖器疱

疹患者分为3组:中西医结合组58例,西药组56例,中药组54例。中西医结合组用中药自拟方口服结合西药万乃洛

韦（0.3 g,bid,po,共20 d）与卡介菌多糖核酸（1 mg,im,隔日1次,共10次）进行治疗；西药组用万乃洛韦与
卡介菌多糖核酸治疗；中药组用中药自拟方口服治疗。结果中西医结合组有效率比其他两组高，复发率比其他两

组低(均P＜0.05),西药组与中药组疗效及复发率比较,差异无显著性(P＞0.05)。结论中西医结合综合治疗复发性

生殖器疱疹,不但临床疗效较好,并且能明显降低复发率,值得临床进一步研究探讨。［关键词］ 疱疹，生殖器；中
西医结合；复发 
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