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黄永生治疗更年期高血压病经验探微
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中文摘要:目的: 介绍著名中医心血管专家黄永胜教授运用中医药治疗女性更年期高血压病的学术思想及用药经验。 方法: 作为
名老中医学术经验继承人,采用临症跟师学习方式,将黄永胜教授运用中医药治疗女性更年期高血压病的学术思想及用药经验进行
分析及总结归纳。 结果与结论: 更年期高血压病的病机关键在于瘀血、痰毒内生,毒(燥)伤血络,根据本病病机确立以补肝肾,祛浊
邪为主的标本兼顾,求因治本的中医治则,临床疗效显著。
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