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　　70万元1针的知名“天价药”诺西那生钠注射液，经过谈判后大幅降价，此次

被纳入医保新目录；达雷妥尤单抗注射液的年治疗费用超过100万元，经谈判降至

30万元以下，也被纳入医保新目录……

　　12月3日，国家医保局公布2021年国家医保药品目录调整结果。中国医学科学

院肿瘤医院副院长石远凯对照调整目录逐一解读，他表示，通过谈判引导这些“天

价药”自身降价，加上医保报销，患者的治疗费用负担将下降不少。

　　“昂贵的药品费用不仅给老百姓带来沉重负担，也对基金安全带来风险。”

2021年国家医保谈判药品基金测算专家组组长郑杰表示，通过严格目录外药品准

入、引导药品合理降价等措施，节省下来资金可用来购买性价比更高的药品，实现

更高层次的“保基本”。

　　降低药费，集采和目录准入打出谈判“组合拳”

　　科技日报记者从国家医保局了解到，2021年国家医保药品目录内药品总数为

2860种，其中西药1486种，中成药1374种。中药饮片仍为892种。本次调整经过启

动、申报、评审、谈判等阶段，经过专家评审，其中74种新药进入医保药品目录，

11种药品被调出目录。

　　在引导药品降价方面，通过引导药品适度竞争、以量换价等措施，经过谈判后

新增的67种目录外独家药品降价，降幅达61.71%；目录内也有27种药品谈判成功，

降低药价。

　　“有人认为谈判就是杀价，越低越好，这是一种曲解，基金测算追求的不是最

低价，而是合理价。” 郑杰表示，测算具体药品价格，需要综合考虑合理的用药

需求、药品临床价值、创新程度、市场竞争等因素，基于循证证据，对药品进行全

方位、多角度的科学评估。

　　据介绍，国家医保局成立以来，已经开展了4次国家医保药品谈判工作，基金

测算也建立起了一套标准化、规范化的模型。为了实现在基金可持续的基础上不断

提高老百姓的医疗保障水平，国家医保局通过带量采购、目录准入谈判等措施，减

轻药品费用负担。

　　腾笼换鸟，及时将新药、好药纳入目录

　　据介绍，开展国家医保药品目录调整工作4年来，累计有507个药品新增进入全

国医保支付范围，同时一批“神药”“僵尸药”被调出目录。在今年的目录调整

中，就有11种临床价值不高、可替代性强及近几年在国家招采平台采购量较小的原

目录内药品被调出目录。
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　　据介绍，国家医保局成立以来，已经开展了4次国家医保药品谈判工作，基金

测算也建立起了一套标准化、规范化的模型。为了实现在基金可持续的基础上不断

提高老百姓的医疗保障水平，国家医保局通过带量采购、目录准入谈判等措施，减

轻药品费用负担。

　　腾笼换鸟，及时将新药、好药纳入目录

　　据介绍，开展国家医保药品目录调整工作4年来，累计有507个药品新增进入全

国医保支付范围，同时一批“神药”“僵尸药”被调出目录。在今年的目录调整

中，就有11种临床价值不高、可替代性强及近几年在国家招采平台采购量较小的原

目录内药品被调出目录。

　　通过引导药品适度竞争、以量换价等措施，部分目录内药品再次降价，为购买

性价比更高的药品腾出基金空间，成功实现药品保障升级换代。此次新增的74个品

种，精准补齐肿瘤、慢性病、抗感染、罕见病、妇女儿童等用药需求，共涉及21个

临床组别。

　　“一大批新上市的药品纳入医保，例如，18种肿瘤用药中有不少是新靶点、新

机制的药品，之前的昂贵价格让很多患者望尘莫及。”石远凯解读道。

　　例如，治疗肺癌的国产新药伏美替尼今年3月刚刚获批上市，属于三代表皮生

长因子受体酪氨酸激酶抑制剂药物，用于一代药物造成基因敏感突变的患者，其进

入医保目录让肺癌患者在降低负担的同时有了更多选择。阿贝西利片则是国家医保

目录首次纳入的细胞周期蛋白依赖性激酶4/6抑制剂药物。通过评估这一新机制药

物的临床价值、病人获益、创新程度等，将其纳入医保，让更多乳腺癌患者能够用

得起好药、新药，通过坚持治疗，获得更高的生活质量。

　　对“天价药”说不

　　据统计，2018年以来，北京医保基金支付的国谈药金额约40亿元，给老百姓带

来巨大的实惠。“但由于目前我们还是发展中国家，医保基金筹资水平和保障能力

还十分有限。据我了解，按照限定的支付范围，目前国家医保目录内所有药品年治

疗费用均未超过30万元。” 郑杰表示，在未来的目录调整工作中，国家医保局仍

然会继续杜绝天价药进医保。

　　例如，前段时间媒体热议的某120万元一针的抗癌神药，由于远超基金承受能

力和老百姓负担水平，由于不具备经济性未能通过评审，最终未获得谈判资格。

　　“目录调整工作首要工作原则是‘保基本’，”郑杰强调，充分利用有限的基

金去更好满足老百姓日益增长的医疗健康需求，对医保工作提出了更高的要求。
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