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· 张晓曼  

依据PASME理论设计青霉素G的给药方案  

张晓曼

包头钢铁公司第三职工医院药械科,内蒙古自治区包头市014010 
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摘要  目的:设计简便、有效的青霉素G给药方案.方法:依据抗生素后效应期亚抑菌浓度效应(PASME)理论,用
文献报道的药动学参数计算此给药方案是否合理.结果:青霉素G每天上午1 h内静脉滴注640万U,8～12 h后肌内

注射40万U.结论:这种给药方案先给一个超剂量,再用一个亚最低抑菌浓度(MIC)剂量,产生较长的PASME时间,
避免了每天1次静脉滴注血药浓度低于MIC的时间过长及每天2次静脉滴注给药不便的缺点. 
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