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松龄血脉康治疗原发性高血压97例  

邝翠仪,聂淑雯,岑帼英

中山大学附属第一医院药学部,广州510080 
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摘要  目的：观察松龄血脉康对原发性高血压患者血压及血脂的影响.方法：对97例原发性高血压Ⅰ或Ⅱ期患者

给予松龄康血脉康胶囊,每次3粒,tid,po,疗程6周.治疗前后分别检测血压、血脂等.结果：松龄血脉康有显著降血

压作用,总有效率达89.7%,对合并高脂血症的患者还有显著的降血脂作用.降压过程平稳,未发现严重副作用.结
论：松龄血脉康是一种安全、有效、使用方便的治疗高血压药物. 
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