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 2012全国药物流行病

胰岛素泵治疗糖尿病合并妊娠的临床观察
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中文摘要:

      摘 要 目的：探讨妊娠合并糖尿病患者使用胰岛素泵对孕妇及胎儿的影响。方法：84例应用胰岛素治疗妊娠合并糖尿病的患者分为3
组，对照组A 28例用人胰岛素进行胰岛素泵治疗；对照组B 27例每天门冬胰岛素3次注射加中效人胰岛素（NPH） 1次注射治疗；观察组2
9例用门冬胰岛素进行胰岛素泵治疗。比较3组妊娠合并症及新生儿合并症发生率。 结果：应用胰岛素泵注射门冬胰岛素组的人群血糖控制
更稳定，减少低血糖发生率，显著降低母婴并发症。结论：门冬胰岛素代谢快而强，安全性好，是目前泵用胰岛素治疗糖尿病合并妊娠的
优选方案。

英文摘要:
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