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  ［本站讯］3月8日下午，英国伦敦大学学院中国仁康中心Vivienne Lo博士做客山大，在趵突

泉校区主讲中国药史，药学院部分师生参加了讲座。 

  Vivienne Lo博士用母语介绍中国药史，她从中国的神农氏开始讲起，以此阐述了自己对于中

国医药的观点，通过对东西方文化进行比较以得到东西医药观点的差异。她说，中国的养生观点

在很早之前便已成形，与西方相比，中国人很早就注重锻炼保健，而西方用锻炼身体来保持长寿

的观点则形成于多年以后，且西方对于何种程度的锻炼最有益于保健养生这一问题进行了深入研

究。Vivienne Lo博士还以中国的医学人文学为切入点，详细阐述了中国仁康方向的观点，涉及到

中国的卫生健康、文化和仁人，从中国传统文化和全球视角理解卫生和疾病问题。此外，

Vivienne Lo博士介绍了伦敦大学学院与其推出的新硕士学位课程——中国仁康方向，其核心课程

会从医学史、人类学、科学、法律、建成环境、气候变化、媒体、运动科学、全球卫生治理等多

个领域展开。 

  讲座中，Vivienne Lo博士用流利的中文与在场同学交流互动，并就同学们关心的问题与同学

们深入交流。讲座新颖的观点丰富了同学们的视野，帮助同学们更加深刻地了解中国药史和目前

的国际研讨趋势。 

【作者：王颖 来自：药学院 编辑：新闻中心总编室 责任编辑：王月】 
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