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摘要  本文综述了阿尔茨海默病(AD)治疗药物研发所面临的挑战与出路，重点关注近期此类药物研发的新策略。
新方法不再墨守“以单一靶标为中心”的研究方法，一批新颖的候选药物应运而生，尤其是靶向内涵体BACE1的抑
制剂和靶向线粒体的抗氧化剂等，标志着AD治疗药物研究的显著进步。对药物ladostigil的研究证明了依据多靶
点导向配体设计方法研究抗AD药物的可行性。 
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