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文拉法辛治疗抑郁性神经症32例  
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浙江省杭州市萧山第五人民医院,311200 

收稿日期   修回日期   网络版发布日期     接受日期    

摘要  目的:观察国产文拉法辛小剂量治疗抑郁性神经症的有效性和安全性.方法:选用国产文拉

法辛治疗32例抑郁性神经症患者,采用门诊开放式、非对照研究.服药剂量每日25～100 mg,疗
程6周.用HAMD量表评定疗效.用TESS量表评定不良反应.结果:文拉法辛起效快,不良反应轻,有
效率93.3%,显效率83.3%.结论:国产文拉法辛小剂量治疗抑郁性神经症有显著疗效,安全性大,
药物依从性好,适宜于门诊使用. 
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