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抗菌药物自我药疗的研究概述
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中文摘要:

      摘 要 目的：了解国内外抗菌药物自我药疗的现状以及研究进展。方法：检索国内外近十年的研究文献，并进行分析、总结。结果：
发达国家抗菌药物自我药疗率比较低，包括我国在内的发展中国家抗菌药物自我药疗率高，这主要与抗菌药物购买的管理是否严格有关;我
国抗菌药物的不合理使用比较严重。结论：我们应从严格执行抗菌药物凭处方购买政策、提高医师水平和普通大众安全用药知识和意识入
手，提高抗菌药物的自我药疗水平，减少细菌对抗菌药物的耐药性。

英文摘要:
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