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成果摘要： 

该项目通过对05年的住院患者应用抗菌药物的实际情况进行调查、统计、分析，发现滥用抗菌药物仍然十分严重。为此

提出了具体的整改措施和监督方法，即确定以“指导原则”为标准，按照非重症感染患者在没有药敏试验结果的前提下

不能静脉使用抗菌药物；预防用药超过卫生部有关规定时间，必须有血常规或者药敏试验结果支持；联合使用抗菌药物

必须有药敏试验结果支持，在3天之内必须复查血常规，正常后必须停止静脉使用抗菌药物；连续静脉使用抗菌药物超

过7天以上实行向医院质量管理办公室报告制度，必要时进行专家级会诊。违反上述四条中任何一条，即判定为不合理

使用抗菌药物。依据上述标准，2006年加强了管理力度。每周组织两个下午进行医师、药师联合现行病历检查，发现

一例，纠正一例。然后，抽查1～10月份，前400份出院病历，进行统计与2005年对比分析。结果，06年抗菌药物使用

率下降10.2%，联合应用使用率下降20%，预防使用抗菌药物的使用率下降15.2%。不合理使用率下降35.6%，使患者

平均住院药费下降26.69%。没有发生因为停止使用抗菌药物造成患者感染的事件发生。抗菌药物使用率没有达到合同

要求的管理目标下降＞15%。其余目标均达标。 
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