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成果摘要： 

该研究采用高原－平原动物及人体对照实验的方法，以放射免疫法与实验室研究相结合，从分子水平探讨人体中枢神经

对机体在高原习服、适应过程中的生物学效应及中枢神经系统肽类激素对机体在高原环境习服过程中的调质和介导作

用。急性低氧现场研究分平原对照与高原现场组进行(β-EP)变化水平的测定及纳洛酮抗低氧效应的试验；慢性低氧 现

场研究筛选出平原健康人，将对照组人群急进高原后分别在海拔2261m、2800m、3700m、5110m用同一方法取样测

定，作统计学处理，结果表明达到预期设计效果。该研究成果为高原人群的生理研究开辟了新的理论途径，对高山病的

防治，加快西部经济建设以及军事医学领域具有指导意义，达到国际先进水平。 

神经肽(β-内啡呔)在高原适应机制中调制作用的研究
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