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成果摘要： 

目前国内外对复发性APL的治疗，常用维甲酸诱导，待WBC升至20-30X10/L时，再用小剂量的DA或HA方案化疗效果不

理想，我院采用亚砷酸治疗，复发性早幼粒细胞性白血病20例，进行50个月的随访，该课题进一步阐明了亚砷酸治疗

复发性早幼粒细胞性白血病的作用机制。该品有促进细胞凋亡，诱导分化作用。方法：病例按1987年全国血液病学术

会诊断标准，男15例，女5例，治疗方法：亚砷酸5MG/D（0.08MG/KG）静脉点滴，连续28天，2例患者根据各自体重

相应接受2MG/D或3MG/D，对照组21例患者为1994年-1998年住院复发APL病人接受10MG/D，（0.16MG/KG）的亚砷

酸静滴治疗。结果：有小剂量亚砷酸16/20例（80%）获得了完全缓解（CR）2例在治疗早期死亡。2例未获缓解，对

照组中16/21例（76.2%）获CR，2例治疗早期死亡，两组比较有显著性差异。小剂量组与对照组毒副作用有明显的降

低，小剂量的亚砷酸在体内的作用机理主要诱导分化，比对照组疗效更高，毒副作用小，用该法治疗复发性APL属国内

领先水平。应用小剂量的亚砷酸治疗复发性APL，疗效高毒副作用小，病人亦于接受，解决了病人长期住院而得不到很

好的治疗效果问题和到外地看病难的问题。该项技术适宜国内各级医院推广应用，有广阔的应用前景。 
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