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宋洋，女，博士，副教授，硕士研究生导师。2012年获沈阳药科大学药物分析学专业博士学位，2016年晋升为副教授，2018年获得国家公派留学-地方合作项目资助到美国爱荷华大

学访学1年。主要从事中药药物代谢动力学、中药药效物质基础及作用机制研究。主持国家自然科学青年基金项目1项（已结题），参与国家自然科学基金项目1项。作为指导教师指

导省级大学生创新项目2项，获得辽宁省高等教育学会“十二五”优秀高教研究学术成果二等奖（第二名）及辽宁省教育科研优秀成果三等奖（第三名）。副主编，编写上海科技出

版社《药物分析》教材1部。已在国家核心期刊发表发表学术论文10余篇，SCI论文4篇。

近五年发表的学术论文：

(1) Yang Song, Zhibin Wang, Baozhen Zhang, Weipeng Zhang, Yujia Zhang, Chunjuan Yang, Fanhao Meng*, Xuesong 

Feng*. Determination of a novel anticancer AMPK activator Hernandezine in rat plasma and tissues with a validated 

UHPLC-MS/MS method: application to pharmacokinetics and tissue distribution study. Journal of pharmaceutical and 

biomedical analysis, 2017, 141, 132-139.（SCI收录，IF=3.255）

(2) Yang Song, Chunjuan Yang, Zhibin Wang, Nan Zhao, Xuesong Feng, Fanhao Meng*. Chemical constituents of 

Eleutherococcus sessiliflorus extract and its sedative-hypnotic effect. Natural Product Research, 2017, Dio:

10.1080/14786419.2016.1272106. （SCI收录，IF=1.828）

(3) Yang Song, Zhibin Wang, Xuesong Feng, et al. Simultaneous determination and pharmacokinetics of four 

triterpenoids by ultra high performance liquid chromatography with tandem mass spectrometry after the oral 

administration of Acanthopanax sessiliflorus (Rupr. et Maxim) Seem extract. Journal of Separation Science, 2016, 

00, 1-9. （SCI收录，IF=2.557）

(4) Yang Song, Ying Deng, Danxue Huang, et al. LC–MS/MS determination and pharmacokinetic study of four lignan 

components in rat plasma after oral administration of Acanthopanax sessiliflorus extract. Journal of 
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Ethnopharmacology, 2012, 141: 957-963. （SCI收录，IF=2.981）

(5) 张宝臻, 宋洋, 马艺溢. 中药对多柔比星作用的影响研究进展. 中南药学， 2017, 15(7): 928-933. 

(6) 宋洋. 无梗五加根挥发油提取工艺的优化及其化学成分研究. 山西医药杂志, 2014, 43(5):  487-489.

(7) 宋洋, 冯雪松. 无梗五加中7个有机酸的含量测定及其与细柱五加、刺五加的比较. 北京中医药大学学报, 2014, 37(4):

259-262.

(8) 宋洋, 李晓红. 回流提取无梗五加根总木脂素的正交试验研究. 中国药师, 2014, 17(5): 748-750.

(9) 宋洋, 冯雪松. 无梗五加根化学成分的UPLC-MS/MS分析及其与细柱五加、刺五加的比较. 药物分析杂志, 2014, 34(6): 958-

965.

(10) 马溢艺, 王福蕾, 宋洋*. 无梗五加果化学成分、质量控制及药理活性研究进展. 中国药师, 2016, 19(9): 1743-1746.

(11) 黄佩, 宋洋*. 四君子汤药理作用和质量控制研究. 辽宁中医杂志, 2014, 41(7): 1395-1397.

(12) 宋洋, 邓晓岚, 祝娟, 冯雪松. 无梗五加根中挥发油指纹图谱的研究. 华西药学杂志, 2015, 30(1): 67-69.

(13) 冯雪松, 宋洋, 邓晓岚, 祝娟, 张元, 袁明美. 虚拟实验室在药物分析教学中的应用研究. 继续教育, 2014, 28(11):21-23.
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