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摘要 目的 对药动学研究中给药剂量情况进行综述，并对其中存在的问题进行讨论，为今后进行药动学研究提供参考。方法 检索、

查阅国内外近年来药动学研究文献与著作，并对单味中药、单方制剂、中药复方、单体药物的药动学口服给药剂量进行列表分析。结

果 各类药物在进行药动学实验时，给药剂量与人体实际服用量间存在一定的差异，给药剂量往往比人体实际服用剂量大很多。结论 

不同剂量药物的体内过程往往不一样，而且药物在人体的代谢存在饱和现象，加大给药剂量考察药物的体内过程，并不能直接反映药

物在人体的体内过程。
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