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英、意共同研制出能缓解癌症患者痛苦的新型药物 

英国莱斯特大学的研究人员和意大利费拉拉大学的研究人员日前合作开发了一种新型药物，这

种药物有望减轻癌症患者的痛苦，而且不会产生诸如吗啡等主流癌症药物所产生的副作用。 

 

有数据显示，90%的癌症病人在生命最后一年会经历病痛折磨，这是一个医学界所面临的棘手问题。

目前，用于舒缓疼痛的药物——吗啡会产生副作用，包括呼吸受已知、嗜睡、便秘以及抗药性等。不

幸的是，抗药性通常又会导致吗啡用量的增加，这意味着病人将会受到更多副作用的困扰。 

英国莱斯特大学教授David Lambert以及David Rowbotham以及意大利费拉拉大学的博士生

Guerrini、Calo和教授Salvadori正在对这种不会产生副作用的新型药物展开早期研究。这项在英国莱

斯特大学进行的实验得到了莱斯特郡和拉特兰抗癌慈善团体（Leicestershire and Rutland charity 

Hope Against Cancer）的资助。 

David Lambert曾评价到：“这项工作目前仍处于初级阶段，但我们认为它极有可能有助于改变传统

药物给病人带来的副作用的现状。”由意大利费拉拉大学开发，并在英国莱斯特大学进行相关测试的

药物的设计初衷是达成两个目标，也即有效减缓疼痛，同时抗药性低。 

从事这项研究的博士研究生Nikolaos Dietis说到：“吗啡这种疼痛杀手的抗药性的产生设计非常复杂

的生物过程，人们目前对这个过程中的多个机制仍存有疑问。我们的研究设计了拥有多种功能的新型

药物，从而解答了部分疑问。目前，我们正在研究这些药物的长期使用过程中会造成何种影响。” 

 

英国莱斯特大学进行的这个项目可能会使这组新型药物的研制得到进一步的发展，甚至可能会使这组

新型药物进一步在癌症患者身上试验。 

 

原文检索：http://www2.le.ac.uk/ebulletin/news/press-releases/2010-

2019/2010/06/nparticle.2010-06-21.7155009968
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