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成果摘要： 

该课题对高血压病组78例晨服苯那普利10毫克五天动态心电图检查作效率变异性时域和频分析的研究。结果显示苯那

普利在降压的同时，可影响交感和迷走神经的活动，使交感神经活动减弱，迷走神经活动增强，增加了高血压病人的心

率变异性。 

苯那普利对高血压病患者心率变异性的影响
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