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成果摘要： 

2型糖尿病常同时伴有血脂代谢紊乱和免疫功能的缺陷，血脂代谢异常与冠心病发病率及冠心病相关死亡直接有关。一

旦罹患本病，每日缠绵反复，免疫功能紊乱，抵抗力下降，易并发细菌、病毒、真菌感染。积极有效地纠正脂代谢紊

乱，调节机体免疫功能状态，是降低糖尿病患者心血管事件发生率及病死率、减少各种感染等并发症发生的重要措施。

因此，研究2型糖尿病的血脂代谢和免疫功能具有重要的现实意义。课题从药学、实验、临床等方面探讨中药制剂维糖

平对2型糖尿病脂质代谢、炎症与免疫的影响。该成果显示维糠平治疗2型糖尿病及其并发症有良好的应用前景，今后要

进一步研究有关机理，扩大临床观察样本，探讨该药对糖尿病临床与亚临床终点等远期疗效的影响。 

维糖平对糖尿病免疫功能和脂质代谢影响的研究
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