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成果摘要： 

本项课题涉及动物实验与临床研究两个部分。动物实验：首先以健康家兔24只，将其右后肢第二、三足趾Ⅱ区屈趾肌腱

造成试验模型，将Ⅱ区屈趾肌腱切断，行改良Kessler法缝合，修复腱鞘；分成试验组，鞘内注入1%透明质酸钠

0.2ml，对照组单纯固定3.6周处死，行大体标本、生物力学、光镜、电镜观察，结果表明：透明质酸钠在促进肌腱愈

合，预防肌腱粘连的作用。临床部分：选取Ⅱ区肌腱断裂，病人27例，53指，98条肌腱，治疗方法同前.术后6-18个有

随访，按TAM法评定，优良率8.6%；证明：透明质钠预防屈肌腱断裂术后粘连优于其它方法，手术方法简单，效果显

著，易于临床应用推广。 

透明质酸钠预防屈肌腱断裂修复术后肌腱粘连的实验研究与临床应用
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