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成果摘要： 

舒筋定痛胶囊是天津医院骨伤科常用的一种医院制剂，用于跌打损伤，腰腿疼痛。该制剂原由全生药粉末制成（舒筋定

痛胶囊A，SA）。为了减少服用剂量，提高疗效，我们对制备工艺进行了改良。对原处方中的植物性生药进行水提取，

浓缩，所得浸膏与其余生药粉末混合制粒，装胶囊，得舒筋定痛胶囊B（SB），建立了质量标准，进行了镇痛实验，抗

炎试验和急性毒性试验，旨在对两种工艺制备的舒筋定痛胶囊进行药效和安全性比较。实验结果表明，在含同样生药量

的前提下，SB的抗炎镇痛作用显著优于SA，且有统计学显著性差异。SB的最大耐受量SA基本一致。上述结果提示：通

过制备工艺改良，在不改变安全性的前提下，达到了减少服用剂量，提高了疗效的目的。 
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