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据瑞典媒体5月23日报道，瑞典乌普萨拉大学的科研人员发现，生长激素可修复因酗酒、吸毒及使

用吗啡造成的脑细胞损伤。 

 

此前有研究发现，酗酒、吸毒和使用镇痛剂吗啡都会阻碍部分脑细胞分裂生长甚至直接导致脑细胞

死亡，受损细胞主要位于控制学习、注意力集中和记忆力等感知能力的大脑部位。瑞典乌普萨拉大学生

物制药系教授弗雷德·尼贝里领导的科研小组发现，如果给因为上述原因而出现脑细胞损伤的患者注射

生长激素，有助于修复他们的这种脑损伤。 

 

这一发现已经用于治疗一位因使用吗啡缓解疼痛而出现记忆力衰退的患者，初步治疗结果令人满

意。不过尼贝里强调，将生长激素用于这类患者的临床治疗还需要经过进一步的严格检查和控制。 

 

瑞典研究发现生长激素可修复脑细胞损伤
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