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口服卡培他滨治疗晚期恶性肿瘤57例  
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摘要  目的探讨口服卡培他滨治疗晚期恶性肿瘤的效果。方法57例晚期恶性肿瘤患者，给予卡

培他滨2 500 mg&#8226;（m2）－1&#8226;d－1，早晚分两次餐后30 min内口服，治

疗两周后停药1周，3周为一个疗程。结果治疗6～8个疗程后，部分缓解17例，稳定21例，进

展19例。总有效率29.82%，临床受益率66.67%。治疗过程中出现手足综合征29例，皮肤

色素沉着28例，厌食16例，恶心、腹泻各13例，呕吐11例。结论口服卡培他滨治疗晚期恶性
肿瘤效果良好，且用药方便，不良反应较轻。 
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