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美国食品和药物管理局10月21日发表声明称，联合使用两种艾滋病治疗药物——罗氏公司出品的沙

奎那韦和雅培公司生产的利托那韦，可能引发致命的心脏异常，该局已要求在这两种药的产品标签上添

加警告。 

 

声明说，经常联合使用这两种药可以导致服用者出现名为“尖端扭转型室性心动过速”的症状，进

而导致可致命的心室颤动。此外，两药合用还可能引发名为“心脏传导阻滞”的心律失常症状。 

 

“尖端扭转型室性心动过速”是一种特殊类型的多形态快速室性心律失常，心室颤动则是心室肌快

速且微弱地收缩或不协调地快速乱颤，是导致心源性猝死的一种严重心律失常。 

 

美食品和药物管理局官员爱德华·考克斯在声明中指出，这些心脏异常情况对生命构成潜在威胁，

如果艾滋病病毒感染者对与上述药物有关的治疗方案心存疑虑，应尽快向医生咨询。由于其他一些药也

可能与沙奎那韦发生反应，导致类似副作用，感染者应告诉医生目前服用的其他处方和非处方药以及维

生素、植物性补充剂等情况。 
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