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摘要  偏头痛是一种常见病、多发病。治疗偏头痛的曲普坦类药物均可口服片剂给药，其中只有舒马曲普坦可以
皮下注射。口腔崩解片和非口服用药途径（皮下注射、鼻腔和直肠给药）适合吞咽困难或不喜欢吞咽的患者，以
及伴有恶心/呕吐的偏头痛患者。口腔崩解片和鼻喷剂，无需液体，可以随时随地使用，在偏头痛刚刚发作时及时
治疗。目前，口服片剂因其用药方便，是病人和医师的首选，而新的剂型口腔崩解片和鼻喷剂将成为偏头痛患者
理想的一线药物。 
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