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摘要  包封率一直是脂质体研究的热点，脂质体对药物的有效包载，是其发挥临床治疗作用的关键。近年来发展
了许多包封率的测定方法，特别是核磁共振、电子自旋共振光谱等不经分离的直接测定方法，使包封率的结果更
加客观可靠。本文主要从脂质体的制备方法和结构类型、类脂膜的组成与电性、药物的性质和浓度三个方面分析
了影响脂质体包封率的因素，综述了国外研究的一些新发现和进展，并对提高包封率的方法和技术进行了总结，
以促进脂质体作为药物载体的开发和应用。 
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