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摘要:  异黄酮是广泛存在于豆类植物中的植物雌激素，能够调整人体的内分泌功能，防治

妇女更年期综合征，降低血脂，减少冠心病的发生，防治骨质疏松症，抗癌，并能止痛消

肿。本文总结了近年来有关异黄酮医用价值研究的成果。 
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