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成果摘要： 

该项目研究新的及理想的调脂药。目前众多调脂药中部分疗效不确切，部分虽疗效较好，但有肝功能损害和胃肠道反应

等副作用，且价格高。胆维他是一个利胆药，该研究发现该药具有另一作用即调脂作用。通过用胆维他治疗100例原发

性高脂血症病人并与国际公认的一线调脂药辛伐他汀作对照研究，证实胆维他调脂作用显著，有效率达95％，略优于辛

伐他汀组90％，副作用明显少于辛伐他汀组（P＜0.05），不但无肝功能损害反能改善之，且价格合适，是理想的调脂

药。该成果已在该地区数家医院推广，获满意效果。 

胆维他治疗原发性高脂血症临床研究
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