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成果摘要： 

  我国接受抗逆转录病毒治疗的艾滋病人数增长迅速。去羟肌苷为最常用的核苷类逆转录酶抑制剂。化学成分为2’，

3’双脱氧肌苷，半衰期：1.6小时；脑脊液与血清浓度比为0.2。目前仅有口服粉剂、咀嚼片、分散片、颗粒剂及缓释胶

囊剂。缓释制剂患者每日仅需服药一次，且可减轻峰谷现象，减轻药物的不良反应，因本品需长期用药，因此方便服药

以提高患者的顺应性是十分重要的。目前已批准的缓释胶囊剂为百时美施贵宝（中国）投资有限公司开发生产，因为是

外资企业，药品的价格较贵，而治疗爱滋病的药物在贫困地区或针对贫困的爱滋病患者是由政府免费发放的，这就增加

了政府的负担。该项目研制了去羟肌苷缓释片，每日服药一次，且生产工艺优于缓释胶囊，用法用量：每次400mg 每

日一次；体重＞60kg 400mg 每日一次，体重＜60kg，每次300mg每日一次。 
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