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成果摘要： 

  本课题研究所得的他扎司特药代动力学参数可作为确定该药的给药剂量、给药间隔等的依据，也为今后对该药的进

一步研究和临床应用提供了科学数据。他扎司特胶囊的半衰期较短，适合于制成缓、控释制剂。本课题中方法学的确

立，为今后科研单位、生产企业改进该药剂型，进行药代动力学研究提供科学依据。研究结果表明，口服他扎司特胶囊

的个体差异较大，在临床应用中应进行药物浓度检测，实行个体化给药。本课题方法学的确立，为临床药物监测提供了

方法学指导。本课题不仅确立了血药浓度法，还确立了用尿药浓度法进行药代动力学研究。 

抗变态反应新药新扎司特胶囊的药代动力学及相对生物利用度研究
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