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成果摘要： 

决明降脂颗粒剂具有滋阴平肝、活血通络、调节血脂之功效，能降低胆固醇甘油三脂、低密度脂蛋白，提高高密度脂蛋

白的作用。对头晕、头颈胀痛、烦燥易怒、肢麻、腰膝酸软等阴虚阳元型高脂血症均有较好的疗效，经临床观察调节血

脂作用其有效率为89.32%，对症状改善其有效率为96.08%。主要药理试验证明决明降脂颗粒剂能改善血液流变学的多

项指标，能降低大白鼠、家兔血清胆固醇、甘油三脂、低密度脂蛋白，提高高密度脂蛋白。临床应用说明决明降脂颗粒

剂是一种具有西药疗效又具中药毒副作用小特点，其疗效标准已达到国际同类降脂药的水平。 

决明降脂颗粒剂（脂康颗粒剂）治疗高脂血症的临床及实验研究
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