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成果摘要： 

矽肺病是严重危害健康的一种职业病，对此国内外曾进行了长期的研究，但迄今没有找到比较满意的防治药物。 1973

年上海医药工业研究院在筛选抗矽肺药物中，发现抗疟药磷酸喹哌对实验性矽肺具有治疗效果，1974年组织了抗矽-14

协作组，对其抗矽肺的药理、临床等进行了系统的研究。从全国14个单位所进行的临床试验证明，特别是对本品疗效、

毒性、代谢途径及对结核的影响等观察，它对实验性矽肺具有一定疗效。从对1254名病例使用本品4年多的观察结果证

实，经过本品治疗的矽肺患者均有不同程度的体质增强、感冒次数减少、生化指数改善等现象，据对治疗1年以上的

910例病人X射线分析，好转率占11.2%，稳定率占67.1%，延缓进展率占15.7%，进展率为6.9%，大部分病例未见毒

性反应，仅有少数病例有轻微不适感及心、肝、肾功能轻度异常，但多属一过性。用 2～3克/日剂量是安全有效的，除

了可以应用于治疗外，本品也可以用于预防，2～3年 预防性服药者未见毒副反应。磷酸喹哌用于治疗矽肺为国内外首

创。本品试验成功是矽肺防治研究工作的一大突破，它不仅为临床提供了抗矽肺的有效药物，而且也开辟了其它喹哌类

药物用于治疗矽肺研究的新方向。鉴定意见:1.磷酸喹哌对实验性矽肺具有一定疗效，而以早期给药疗效较为明显，对结

核未见明显影响，具有长效低毒等特点。2.4年临床观察表明，磷酸喹哌在目前国内外矽肺治疗药物中显示了较好的疗

效，每个疗程可为6～9个月，停药3个月再进行复治。该药具有长效、口服方便、毒融反应小、价廉等优点，可作为一

种矽肺治疗药物推荐临床使用，并建议有关单位及时组织 生产、供应，以满足临床需要。3.为进一步完善磷酸喹哌的

临床应用，鉴定后仍应保持协作组，并组织部分单位对 治疗矽肺远期疗效及毒副反应(8～10年)，预防性服药疗效(5～

8年)，实验性矽肺长 期疗效(5年)及其作用机理等方面继续进行研究，对目前进行治疗的病例，特别是好 转病例，应进

行追踪观察。4.建议由卫生部负责会同化工、煤炭、冶金、铁道兵等部加强对协作组的领导，指定有关单位负责组织工

作，并纳入科研规划。 
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