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成果摘要： 

肥胖是一个世界性医学问题。肥胖不但自身影响生活质量，而且会导致多种疾病。现代医学认为，肥胖是由于能量摄入

多于能量消耗从而以脂肪形式积累起的结果，基于此，该项目利用细胞生物学和分子生物学的原理和方法，从茯苓、荷

叶、乌龙茶等具有祛湿、健脾、利尿的中国传统草药中筛选出具有减肥降脂作用的天然活性成分，动物实验证明该复方

成分能显著降低肥胖大鼠血脂和减轻体重，其减肥降脂机理是抑脂肪酸合成酶活性和激活脂酰辅酶A合成酶活性，同时

抑制脂肪组织血管基底细胞向前脂肪细胞就脂肪细胞的分化。项目水平：该研究在基础理论方面达到国际先进水平，应

用成果已基本成熟。市场情况：以BMI男性大于27.8，女性大于27.3为标准，截止到1998年，美国20-74岁人口中肥胖

人口总数约6800万，中国同龄人口中约7千万。目前，美国每年用于肥胖控制的消费约1000亿美元，其中口服减肥消

费约300亿美元，而中国约为100亿元和和30亿元人民币。中国自1993年第一个口肥减肥品进入市场以来，减肥品消费

以平均每年100%的速度增长。在卫生部已受理的保健功能中，减肥功能从一开始就一枝独秀，减肥产品的市场销售总

额一直稳居各保健食品之首位。专家认为，中国减肥品市场方兴未艾，潜力特别巨大。美国等西方国家是减肥品的消费

大国。自60年代，美国等国家一直以芬氟拉明(一种食欲抑制剂)作为首选减肥品。近年来，医学实践证明长期肥用芬氟

拉明会对人心脏瓣膜产生损害，因此，美国等国家从1997年开始逐禁止了该产品的使用，所以开发出安全有效的新减

肥品还是相当紧迫的任务。减肥效果：BMI＝27-30，一个疗程(12天)减重2-3kg；BMI＝30-35，一个疗程减重3-4kg；

BMI>35，一个疗程减重4-4.5kg。项目投资：作为保健食品开发，投入费用约15万元；作为口服二类新药，投入费用约

120万元。 
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